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            Über uns

          
      
      
        Seit 1982 gibt es in Münster den Verein 'Beratungsstelle Frauen-Notruf Münster e.V.'. Die Beratungsstelle Frauen-Notruf ist als spezialisierte Fach- und Beratungsstelle zum Thema 'Sexualisierte Gewalt gegen Frauen und Mädchen' tätig.
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            Beratung und Unterstützung

          
      
      
        Wir beraten Frauen und Mädchen ab 14 Jahren, die Vergewaltigungen oder andere Formen der sexualisierten Gewalt erlebt haben, unmittelbar erfahren oder befürchten und unterstützende Angehörige und Bezugspersonen.
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            Informationen zu sexualisierter Gewalt

          
      
      
        Frauen und Mädchen sind sexualisierter Gewalt in allen Lebensbereichen ausgesetzt. Hier informieren wir über Hintergründe und mögliche Folgen von sexualisierter Gewalt.

      
    

  

          

        
          
            
  








    
      
        
            Formen sexualisierter Gewalt

          
      
      
        Hier informieren wir über unterschiedliche Formen von sexualisierter Gewalt.

      
    

  

          

        
          
            
  








    
      
        
            Nach einer Vergewaltigung

          
      
      
        Jede Vergewaltigung bedeutet eine tiefe körperliche und seelische Verletzung. Hier greifen wir einige Fragen und Reaktionen auf, die im Zusammenhang mit der Verarbeitung einer Vergewaltigung auftreten können.

      
    

  

          

        
          
            
  








    
      
        
            Anzeige erstatten – Ja oder nein?

          
      
      
        Vielen Frauen und Mädchen stellen sich die Frage, ob sie anzeigen möchten oder nicht. Für die Entscheidungsfindung können folgenden Informationen hilfreich sein.

      
    

  

          

        
          
            
  








    
      
        
            Informationen für Bezugspersonen

          
      
      
        Mit den nachstehenden Informationen wenden wir uns an Menschen, die einer vergewaltigten Frau oder einem betroffenen Mädchen hilfreich zur Seite stehen wollen.

      
    

  

          

        
          
            
  








    
      
        
            Öffentlichkeits- und Präventionsarbeit

          
      
      
        Sexualisierte Gewalt ist auch ein gesellschaftliches Problem. Diesem möchten wir mit unserer Öffentlichkeits- und Präventionsarbeit entgegenwirken.
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            Aktuelle Kampagnen

          
      
      
        Hier findet sich eine Übersicht unserer Kampagnen und Projekte.

      
    

  

          

        
          
            
  








    
      
        
            Websites unserer Kampagnen

          
      
      
        Zu einigen unserer laufenden Kampagnen haben wir eigene Websites.

      
    

  

          

        
          
            
  








    
      
        
            Spenden

          
      
      
        Jede Spende hilft!

      
    

  

          

        
          
            
  








    
      
        
            Kontakt

          
      
      
        Hier finden sich das Kontaktformular sowie weiterführende Adressen und Links.

      
    

  

          

        
    

  








  



Rufen Sie uns an. Wir beraten Sie gerne.
0251/34443

















    
      
Beratungsstelle Frauen-Notruf
 Münster e.V.
Beratungsstelle für Frauen und Mädchen  bei sexualisierter Gewalt







Kontakt
Heisstraße 9
 48145 Münster
 Fon +49 (0) 251/ 34443
info@frauennotruf-muenster.de







Telefonische Beratungszeiten
(auch zur Terminvereinbarung)
Mo - Do: 10 - 16 Uhr
 Fr: 10 - 12 Uhr
0251/34443







Offene Sprechstunde
Di: 14 - 16 Uhr
 Heisstraße 9, 48145 Münster
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