Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Kolleginnen und Kollegen,

ein Arbeitsjahr im Frauen-Notruf Minster auf vier Seiten
wiederzugeben ist eine unerfillbare Aufgabe. In unserem
Jahresbericht stellen wir Ihnen einige ausgewahlte Aktivitaten
aus unserer Offentlichkeits- und Praventionsarbeit vor. Einen
vergleichsweise  breiten  Platz  rdumen  wir  unserer
Beratungsstatistik ein. Hinter den niichternen Zahlen stehen tiber
300 Frauen und Madchen, die in 2014 unsere Hilfen
aufgenommen haben. Die meisten Betroffenen wendeten sich
aufgrund einer Vergewaltigung und in akuten Krisensituationen
an unsere Beratungsstelle. In 2014 verzeichneten wir einen
weiteren Anstieg der Beratungsaufnahmen. Ein wichtiges
Thema fiir unsere Beratungsarbeit war der weitere Ausbau
unserer barrierefreien Angebote fur Frauen und Méadchen mit
Behinderung.

Zahlreiche Aktionen erfolgten in der guten Kooperation mit
lokalen und Uberregionalen Arbeitskreisen. Ein besonderes
Highlight war die Présentation der Wanderausstellung ,Die
Halfte des Himmels - 99 Frauen und Du‘, die wir mit dem
Arbeitskreis ,Gegen Gewalt an Frauen und Maédchen® im
Frihling 2014 nach Munster brachten. Zudem beschéftigten wir
uns auf stadtischer und Uberregionaler Ebene insbesondere mit
der Starkung der Anonymen  Spurensicherung nach
Sexualstraftaten und der anstehenden Reform des 8177 StGB
Sexuelle N6tigung/ Vergewaltigung.

Insgesamt schauen wir auf ein bewegtes und erfolgreiches
Arbeitsjahr zurick.
Einblick in
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Jahresriickblick 2014.
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Gerlinde Groger
Leiterin Frauen-Notruf M{inster e.V.

guten unseren

Beratung flr Frauen und Madchen
bei sexualisierter Gewalt

Unsere Angebote

Beratung, Krisenintervention und
Information

Personlich nach telefonischer
Terminvereinbarung und wéhrend
unserer offenen Sprechstunde
(Dienstag 14-16 Uhr)

Telefonisch in den téglichen
Présenzzeiten (Montag-Freitag
10-12 Uhr, Montag 18-20 Uhr,
Donnerstag 16-18 Uhr)

Online per Mail und Chat uber
unsere Online-Beratungsstelle

Prozessbegleitung und Unterstiitzung

Begleitung zur Polizei, zu
Arztlnnen, Anwaéltinnen und im
weiteren Gerichtsverfahren

Unterstitzung bei
Antragstellungen im Rahmen des
Opferentschadigungsgesetzes

Traumatherapie

Unterstlitzung bei der
Stabilisierung und Verarbeitung
der Gewalterfahrung mit
traumatherapeutischen Verfahren

Wir bemuhen uns um kurze Wartezeiten.
Erstgesprache bieten wir in der Regel
innerhalb von 48 Stunden an.



Statistische Angaben zur Beratungsarbeit 2014

1069 Im Jahr 2014 flhrten wir insgesamt 1069
Beratungen durch. Die meisten Beratungen
fanden in personlicher Form (609) statt,
gefolgt von der telefonischen Beratung
609 (329) und der Online-Beratung (131).
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Beratungen Personliche  Telefonische Onlineberatung
insgesamt Beratung Beratung

Der Frauen-Notruf berat Frauen und
Madchen bei allen Formen sexualisierter
Gewalt. Die meisten Kontaktaufnahmen
erfolgten aufgrund einer erlebten

B Vergewaltigung

@ sexueller Vergewaltigung (52%). Bei jeder vierten
Missbrauch Frau war ein zuriickliegender oder aktueller
i sexuelle sexueller Missbrauch der Grund fur die
Belastigung Kontaktaufnahme. Weitere Themen waren
1 K.0.-Tropfen Vergewaltigung im Zusammenhang mit

K.O.-Tropfen  (11%) und  sexuelle
Bel&stigung (12%).

Sexualisierte Gewalt findet zum Uberwiegenden Teil im sozialen Nahbereich statt. Diese Tatsache spiegelt
sich auch in unserer Statistik wieder. Uber die Halfte (52%) aller Sexualdelikte fand in dem Bereich von
Ehe, Partnerschaft und Familie statt. Knapp ein Drittel (32%) der Taten ereignete sich im sozialen Umfeld
der Betroffenen. In 7% der Falle handelte es sich um einen fremden Téter.

30,00% Wir beraten Frauen und Madchen
unabhéngig davon, wie lange die Tat
25,00% zuriick liegt.

Viele Betroffene meldeten sich bereits zu
einem sehr frilhen Zeitpunkt nach der Tat,
um Beratung und Krisenintervention in
Anspruch zu nehmen.

Ein ebenfalls sehr hoher Anteil der
Ratsuchenden nahm erst nach einigen
Jahren Kontakt zu uns auf. Im Vordergrund
standen  hier  zumeist  Hilfen  zur
nachhaltigen Stabilisierung und
Verarbeitung der Gewalterfahrung.

20,00%

15,00%

10,00%

5,00%

0,00%
Aktuell  bis1 1-3 3-12 1-3 ab3
Monat Monate Monate Jahre Jahre




Ausstellung ,Alle 3 Minuten...¢

1 : A 1 Unsere Ausstellung ,Alle 3 Minuten...¢ prasentierten wir im letzten

D & Jahr erstmals auRerhalb von Minster. Die Organisatorinnen von One
& z ;f , Billion Rising Osnabriick zeigten die Ausstellung im Rahmen ihres
@ & 3 Veranstaltungsprogramms in der Lagerhalle Osnabriick. Die Plakat-
' | Ausstellung thematisiert Mythen und Realitdten von sexualisierter
Gewalt und stellt diese bildhaft dar. Bei Interesse kann die
Ausstellung bei uns ausgeliehen werden.
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One Billion Rising

Am 14.02.14 fand zum zweiten Mal die weltweite Tanzdemonstration
gegen Gewalt an Frauen und Madchen statt. Alle Menschen waren

\\,’ aufgerufen, sich mit den Betroffenen solidarisch zu zeigen.
-l / 4 Wir unterstltzten die Veranstaltung mit einer Kundgebung gegen
ONEBILLION RISING sexualisierte Gewalt.

= == m  Taschenticher gegen Gewalt

e ®) . .

Eoie Zum Anlass des Internationale Frauentages starteten wir unsere
= Taschentuchkampagne ,Nase voll von Gewalt? — Wir helfen Ihnen
gerne!“. Die Kooperation mit dem Apothekerverband machte es
maoglich, dass ab dem 8. Mérz in allen Munsteraner Apotheken die
Taschentucher verteilt wurden.

Zeichen gegen Gewalt

Im Herbst fuhrten wir die Aktion ,Zeichen gegen Gewalt* durch.

In zahlreichen Buchhandlungen und Blchereien lagen Lesezeichen
mit unserem Motiv ,Leuchtturm® als Give-Away aus.

Seit November féhrt eine Studentin mit einem Fahrrad von Studirad
durch Miinsters Stra3en und macht mit unserem ,Leuchtturm® auf den
Frauen-Notruf aufmerksam.

Im Dezember fuhr der ,Leuchtturm® in 50 Linienbussen durch
Miinsters Innenstadt.

K.O.cktail? Fiese Droge im Glas

Unsere Mitarbeiterinnen verteilten kontinuierlich Plakate und
Infoflyer zu K.O.-Tropfen in zahlreichen Minsteraner Discotheken
und Gastronomien. Frauen und Méadchen sollen so auf die Gefahren
von K.O.-Tropfen aufmerksam gemacht werden. Gleichzeitig zeigen
die Materialien Mdglichkeiten zur Pravention auf.
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LSEX GV‘GE

Wir freuen uns Uber die gute Zusammenarbeit mit dem Fachbereich Design der Fachhochschule Minster.
Unter der Leitung der Diplom-Designer Paul Plattner-Wodarczak und Jakob Maser entwickelten
Studierende eine offentlichkeitswirksame Kampagne zum Thema ,Sexting‘, dem Versenden von intimen
Bildern uber Instant Messenger oder das Internet. Die Studierenden entwickelten ein Informationspaket mit
einem Logo, einer Plakatreihe, einem Folder und einer Mikro-Website. Die Kampagne unter dem Motto
,KENNST-DU-SEXTING.DE* werden wir im Friihling 2015 starten.

N

s In 2014 verdffentlichten wir unser neues Faltblatt ,Pridventionsprogramm gegen
e sexualisierte Gewalt an Médchen‘. Darin informieren wir Uber unsere Workshops fur

Madchen, die wir in weiterfuhrenden Schulen und Jugendhilfeeinrichtungen durchfuhren.
Alle Workshops konnen auch von Forderschulen gebucht werden. Wir haben unsere
Préventionsangebote und Materialien in Leichte Sprache (bersetzt.

Praventionsprogramm fir Madchen

FRAUEN-NOTRUF .)’
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Zu unseren laufenden Kampagnen fihrten wir an unterschiedlichen Schulen Gber 20
Préaventionsveranstaltungen durch:

K.O.cktail? — Fiese Droge im Glas

e Liebe, Sex und Anmache - Sexualisierte Gewalt unter Jugendlichen

e Maédchen: Sicher im Netz - Infos und Tipps zum sicheren Chatten

e Keine Chance fir Loverboys

Zu diesen und weiteren Themen hielten wir im vergangenen Jahr 6ffentliche Vortrdge. Auch fuhrten wir
Fortbildungen fir Multiplikatorinnen und Multiplikatoren durch.

..bei allen, die unsere Arbeit auf vielfaltige Weise unterstltzt und gefordert haben.
.. fir die gute Zusammenarbeit mit unseren Kooperationspartnerinnen.
.. bei allen, die Interesse an unserer Arbeit gezeigt haben.
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